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“VOLONTARIATO E FRAGILITÀ”. Tre momenti per una maggiore sensibilizzazione

Una singolare iniziativa rivolta agli alunni

“VOLONTARIATO E FRAGILITÀ”. Con la terza fase è giunto all’epilogo il progetto di Amami

La consegna dei premi per i migliori elaborati

Con questo titolo e con le stesse pa-
role avevamo descritto la bella inizia-
tiva messa in atto nei mesi scorsi da
AMAMI (Associazione Mani Amiche)
e che ha visto la collaborazione e il
patricinio della Scuola Secondaria di
Primo Grado “Leonardo da Vinci”,
della Cooperativa Sociale Millemani,
del Comune di Bernareggio e dell’O-
ratorio San Mauro dove era prevista
la cerimonia di premiazione purtrop-
po spostata all’ultimo momento in al-
tro luogo per cause di forza maggiore. 

Ecco comunque in dettaglio la de-
scrizione aggiornata dell’iniziativa.  

La nostra associazione AMAMI
che, come sappiamo raggruppa i vo-
lontari che operano presso la Coope-
rativa Sociale Millemani, ha proposto
una singolare iniziativa rivolta agli
alunni di terza media della scuola
“Leonardo da Vinci”, intitolata “Vo-
lontariato e fragilità”, con lo scopo
di una maggiore sensibilizzazione dei
ragazzi su questo importate tema.

Questo progetto, che ha ottenuto
vivo consenso dell’intero Collegio
Docenti si è sviluppato in tre momen-
ti: una testimonianza attraverso la
quale è stato spiegato cos’è il volonta-
riato in senso ampio, cosa fanno i vo-
lontari e quali sono le motivazioni che
spingono una persona a intraprendere
questa benefica attività. (Questi in-
contri si sono tenuti lo scorso 4 e 5 di-
cembre 2023 presso l’auditorium del-
le scuole con viva e attenta partecipa-
zione di tutti gli alunni).

Nei mesi di gennaio e febbraio gli
oltre cento studenti hanno poi avuto
modo di visitare e conoscere da vicino
una realtà sociale che opera sul terri-
torio come la nostra Cooperativa Mil-
lemani nella quale, attualmente, sono
inserite circa cinquanta persone con
fragilità. 

L’iniziativa ha quindi visto il suo
epilogo lo scorso mese di aprile quan-
do, alla commissione giudicatrice del-
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l’associazione Amami, sono stati con-
segnati gli elaborati eseguiti dagli
alunni (pensieri e disegni) sul tema di
“Volontariato e fragilità”. 

Gli elaborati ritenuti migliori sono
stati premiati con attestati di merito,
alcuni gadget e dei buoni acquisto du-
rante una cerimonia che si è tenuta
presso la scuola lo scorso 23 maggio
alla presenza di studenti, docenti, au-
torità e rappresentanti di diverse real-
tà cittadine che, in seguito, hanno pre-
so parte alla marcia della legalità. 

Un progetto che ha visto coinvolte
moltissime persone e che, in definiti-
va, ha ottenuto un vivo consenso. 

E così, anche la terza fase del progetto “Volontariato e
fragilità” messo in atto dall’associazione Amami con il fat-
tivo contributo di Millemani e dei docenti della “Leonardo
da Vinci”, è giunta al termine decretando - o meglio - asse-
gnando i premi ai migliori elaborati realizzati dagli alunni,
secondo il parere di un’apposita commissione giudicatrice
composta da tre rappresentanti di Amami e due di Mille-
mani.

La cerimonia per la consegna dei premi si doveva svol-
gere presso il salone dell’Oratorio San Mauro ma, per cau-
se di forza maggiore, si è dovuto optare per altra data e al-
tra sede. 

Quindi, nella giornata di giovedì 23 maggio, presso il
plesso scolastico, è avvenuta la consegna degli attestati di

merito, di gadget e dei buoni acquisto ai seguenti studenti:

classe 3 B: Veronica Sirtori, Christian Vettori e Iara Teodoro;
classe 3 C: Melissa Brambilla e Sofia Tribbia; 
classe 3 D: Susanna Farina, Francesca Villa, Lidia Viscardi,
Chiara Caudio, Alice Pagani e Andrea Tarenghi.

“È stata un’esperienza particolare - afferma Domenico
Carozzi presidente di Amami  - che ci ha visti impegnati fi-
no in fondo per raggiungere lo scopo prefissato e che in de-
finitiva è risultata molto positiva. Ci auguriamo che, aldilà
del concorso e dei premi consegnati,  gli alunni possano
aver compreso il vero significato di questa piccola espe-
rienza di volontariato conoscendo da vicino una realtà so-
ciale come la Millemani”.

Gli alunni incontrati in auditorium e sopra, il volantino dell’iniziativa 

Foto di gruppo degli alunni premiati
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“VOLONTARIATO E FRAGILITÀ”. Gli alunni di terza media in visita alla Millemani durante una tre-giorni hanno saputo rendere un ambiente di lavoro vivace ed effervescente

La fotocronaca di alcune giornate... straordinariamente memorabili!
Gli alunni

hanno potuto
testare

personalmente
come è fatta

una cooperativa
sociale, 

che tipo di lavori
si svolgono 

al suo interno e,
soprattutto, 

hanno potuto 
relazionarsi 
e interagire 

coi dipendenti
e i tirocinanti

nell’ambito
dell’iniziativa

promossa
da Amami

“Con questa 
iniziativa 
abbiamo gettato 
un seme:
se fra qualche 
anno almeno
uno di loro 
varcherà 
la nostra soglia, 
gli sforzi compiuti 
non saranno 
stati vani!”

Gli alunni sono stati accompagnati in Cooperativa dai seguenti proff. Viola Troiano, Massimiliano Ricciardiello, Francesca Crippa, Veronica Reika, Vincenza Cannavò, Armanda Mandelli, Giuseppe Giani, Elena Perani e Veronica Bastianini

Il volontariato è un’attività di aiuto che chiunque, da solo o tramite le as-
sociazioni, può decidere di fare. 

Si tratta di mettere le proprie capacità, anche le più semplici, a disposi-
zione di chi ne ha bisogno. 

Il volontariato si fonda sul principio della solidarietà e può essere rivolto
a tutti coloro che hanno bisogno di aiuto: senzatetto, migranti, bambini ab-
bandonati, Croce Rossa, animali... sono diversi gli ambiti in cui un volonta-
rio può operare.

Il volontariato è molto importante nella società in cui viviamo: migliaia
di persone in Italia hanno bisogno di aiuto ed è fondamentale che anche i
giovani siano sensibilizzati su questo tema. Aiutare con un pasto caldo o
abiti vecchi sono piccole attività che però possono donare sollievo a chi le
riceve. 

Fare volontariato non deve essere per forza un’attività impegnativa... può
portare via un paio di ore alla settimana aiutando le associazioni che opera-
no sul territorio per le persone in difficoltà: basta aprire il proprio cuore.

Cos’è il volontariato?


